
Assemblée Générale 
2023

Présentation et conclusions
Adhérents présents : 22

Représentants Thalispa présents : 2
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Ordre du jour
• Rapport moral : bilan d’activité 2022-2023

• Bilan financier 2022-2023

• Orientations pour la saison 2023-2024

• Défis Raoul II 2024

• Modification des statuts

• Vote des résolutions

• Pot de l’amitié
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Rapport moral : bilan d’activité 2022-2023
● Nombre d’adhérents : 61 (après 15-39-42-58-66-57-70)
● Nombre d’encadrants : 5 puis 4 dont 2 disponibles 
● Séances hebdomadaires réduites de 5 à 4
● Des adhérents assidus, d’autres absents
● Sorties longues avec 2 niveaux, participation stable
● Bonne participation aux semaines nordiques
● Succès des marches nordiques aux Défis (310)
● Bonne participation de nos membres (12+7+...)
● Succès des Randos Doudous aux Défis Raoul II (205)
● P’tits Doudous concentrés sur les Randos Doudous
● Bénévolat des adhérents accru (nb, autonomie)
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Bilan financier 2022-2023
DÉPENSES : 21 455 €

Ravitos Défis :   3 227 €  
Lots marcheurs : 3 007 €  

Achats buvette/grill :   2 409 €  
  Barnum et balises :   2 224 €  

Prestations Défis : 3 009 €  
Autres charges :  3 514 €  

Dons P’tits Doudous :   4 065 €  

RECETTES : 21 234 €
Adhésions :   4 130 €  

Inscriptions aux Défis : 13 189 €  
Buvette/grill :   2 100 €  

Subvention :      800 €  
Sponsors :      980 €  

Sorties longues :        35 €  

AU 31 AOÛT : 
Stocks lots et matériels : 7 804 €  

Trésorerie (banque) : 7 843 €  
Dû P’tits doudous) : - 2 575 €  

Sponsors :
Contribution unitaire

Maximale : 150 €
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Orientations 2022-2023
• 4 nouveaux encadrants ; mise à niveau des autres (~ 2 000 €)
• 6 sorties hebdomadaires

➢ Matins : mardi, jeudi, samedi et dimanche
➢ Après-midi : lundi et jeudi

• Marche dynamique tendant vers 10/15 km ( ~ 2h30)
• Sorties longues 1 semaine sur 3 dès novembre
• Semaines nordiques en avril, juin et juillet
• Cotisation annuelle maintenue à 70 €
• Compléments d’équipements : balises, barnum (~ 2 000 €)
• Promotion/développement : communication, tenues...
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Défis Raoul II 2024 (4 et 5 mai)

• Marche nordique
- 100 km, marathon, 23 km, 10/15 km ?
- départs par niveaux (4 sur 100 km, 2 sur 42 km)
- arrivées concentrées avec animation
- balises GPS individuelles pour le 100 km
- soins : Laignelet et arrivée

   - VTT et VAE pour baliser
• Randos Doudous

- à voir en fonction de l’engagement des P’tits Doudous
• Sponsoring à structurer et à promouvoir



Modification des statuts
• « Fougères Marche Nordique » se substitue à 

« Thalisport » pour le nom de l’association
• L’objet est recentré sur la marche nordique
• Il n’y a plus de représentants de droit
• L’organisation de la saison sportive : le comité des 

encadrants
• Les manifestations : un comité de pilotage pouvant 

faire appel à des compétences extérieures
• La gestion courante : le bureau
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Résolutions relatives à l’exercice
1. Le rapport moral (bilan d’activité) est approuvé à 

l’unanimité

2. Le bilan financier est approuvé à l’unanimité

3. Quitus est donné à l’unanimité au bureau pour la 

gestion 2022-2023

4. Les orientations 2023-2024 sont approuvées à 

l’unanimité

5. Le bureau reste inchangé : approuvé à l’unanimité

22 présents
Aux votes
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Résolutions relatives aux statuts

5. Sont adoptées les modifications de statuts suivantes :
✔  L’association « Thalisport » adopte désormais le nom de

« Fougères Marche Nordique »

✔ L’objet de l’association est recentré sur

la marche nordique

6. Les statuts de « Fougères Marche Nordique » sont 
approuvés à l’unanimité

Approuvé à
l’unanimité

Approuvé à
l’unanimité
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Fougères
Marche Nordique

Vous remercie pour votre accueil
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